
LISTINO PREZZI PACCHETTI E TRATTAMENTI 
PROGRAMMA VACANZA SALUTE  
Per chi vuole approfittare della vacanza per rigenerare il proprio benessere fisico e spirituale, 
grazie ad una alimentazione sana ed equilibrata, l’Hotel Piccolo Mondo offre ai suoi ospiti la 
possibilità di aderire al programma “ Vacanza Salute ” con due diverse tipologie di diete: 
 
Ipocalorica e Ying and Yang macrobiotica  
 
I prezzi comprendono: 
 
7 giorni di pensione completa in alimentazione dietetica con assistenza ai pasti di una 
nutrizionista, centrifughe, tisane ed integratori alimentari. 
 
Visita medica, scheda medica con programma dietetico / dimagrante personalizzato. 
 
Piscina, palestra, passeggiate, libero accesso alle attrezzature del Wellness con sauna, bagno 
turco, doccia tropicale. 
 
1 Peeling corpo con sale marino e oli essenziali o alla mela  
1 Massaggio Hot Stone con pietre laviche, rilassante ed energetico 
3 Massaggi totali personalizzati 
2 Bagni rigeneranti alle mele nella Vasca Nuvola  
3 Pressoterapie 
 
A disposizione degli ospiti accappatoio in morbida spugna e ciabattine  
 
Introduzione e conoscenza del mondo dietologico e macrobiotico 
 
Al termine del soggiorno verrà rilasciato all’ospite un ricettario con un programma di 
alimentazione che potrà essere seguito al rientro dalle vacanze 
 
Bassa stagione: € 1.240  
Media stagione: € 1.280  
Alta stagione: € 1.355 
 
Supplemento 
Sistemazione singola in camera doppia, escluso in bassa stagione : € 140 
 
All’interno del programma abbiamo volutamente lasciato del tempo libero per darvi la 
possibilità, se lo desiderate, di organizzare delle escursioni, shopping o altro. 
 
Oltre all’offerta base siamo in grado di offrirvi una serie di trattamenti aggiuntivi che 
renderanno unico il vostro programma settimanale.  
 
  



PACCHETTO “AMARSI UN PO’ “ 
Regalati un break dalla frenesia quotidiana, nella dolce atmosfera di uno dei laghi più belli 
d’Europa, all’insegna del relax e della buona tavola.  
 
5 pernottamenti in trattamento di mezza pensione  
 
1 peeling agli oli essenziali  
1 trattamento in vasca nuvola “Bagno energia vitale” 
1 massaggio dell’ anima – slow massage - 
1 trattamento al viso “Wellness” 
1 solarium 
 
Prezzi per persona in camera doppia 
 
Bassa stagione euro 540 
Media stagione euro 570 
Alta stagione euro 620 
 
 
 
  
WEEK END COCCOLE “ Lui e Lei “ 
Per rigenerarsi completamente nell’atmosfera del benessere fisico, per abbandonarsi al 
piacere della luminosità del lago. Al vostro arrivo in camera sarete accolti con un frizzante 
brindisi. 
 
2 giorni con trattamento di mezza pensione 
1 massaggio aromatico con oli essenziali 
1 rilassamento in vasca nuvola 
piscina coperta con idromassaggio e nuoto controcorrente 
palestra 
sauna, bagno turco e doccia tropicale 
biciclette a disposizione 
accappatoio e ciabattine di spugna a disposizione in camera 
 
Tariffe per persona 
 
Bassa stagione € 200,00 
Media stagione € 212,00  
Alta stagione € 235,00 
 
 
 
 
 



WEEK END “ Mela Beauty ” 
Un fine settimana strepitoso dedicato al proprio benessere   con le mele del Trentino “il frutto 
dal volto umano” 
 
2 pernottamenti con ricca colazione  
1 cena con menù gastronomico alla carta  
1 serata con il nostro “Mela Party” 
menù armonioso e delicato dove la mela trentina è l’ingrediente 
protagonista meravigliosa di tutte le ricette; 
l’abbinamento dei grandi vini trentini ad ogni piatto crea un 
momento di assoluta eccellenza enogastronomica 
 
Inoltre trattamenti rigeneranti “Mela Beauty” 
 
1 peeling alla mela  
1 massaggio totale 
1 impacco rigenerante alle mele in vasca nuvola 
1 maschera al viso alla mela 
 
Tariffe in camera “Oro”  
 
Bassa stagione € 274,00 
Media stagione € 295,00 
Alta stagione € 316,00 
 
 
Tariffe in Suite (Prezzi per persona) 
Provviste di vasca idromassaggio, Free drink al minibar, Colazione servita in camera 
 
Bassa stagione € 350,00 
Media stagione € 405,00 
Alta stagione € 423,00  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



BEAUTY CENTER 
dalle ore 16.00 alle ore 19.00 

TRATTAMENTI VISO 
PULIZIA CON TRATTAMENTO  

PULIZIA CON TRATTAMENTO SPECIFICO 

MASSAGGIO DEL VISO LINFODRENANTE  
   

Euro 47,00 

Euro 62,00 

Euro 22,00 
   

TRATTAMENTI CORPO 
IMPACCO DI FIENO  

TRATTAMNTO ALLE AGHE 

TRATTAMENTO ALLE LAGHE PARZIALE 

TRATTAMENTO SPECIFICO SENO 

PEELING CORPO TOTALE 

MASSAGGIO PARZIALE CORPO 

MASSAGGIO TOTALE 

RIFLESSOLOGIA PLANARE 

IDROMASSAGGIO SPECIFICO 

MANICURE 

PEDICURE 

DEPILAZIONE AL MIELE TOTALE 

DEPILAZIONE AL MIELE PARZIALE 

SAUNA 1 PERSONA 
PIU' PERSONE 

SOLARIUM 
   

Euro 16,00 

Euro 42,00 

Euro 32,00 

Euro 32,00 

Euro 36,00 

Euro 22,00 

Euro 42,00 

Euro 32,00 

Euro 28,50 

Euro 13,00 

Euro 21,00 

Euro 26,00 

Euro 15,50 

Euro 13,00 
Euro 10,00 

Euro 13,50 
     

 

http://www.vitanova.to/�
http://www.charmerelax.it/�



